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Tema: Acciones promocionales y preventivas en poblacion universitaria del Distrito Capital de Bogotéa

MSYPS/SDS/ASCUN

Dependencia (Direccién / Oficina) Proceso

Subdireccion Vigilancia en Salud Publica Gestidn en Salud Publica
Objetivo Fecha: Octubre 24 de 2024

Avanzar en el desarrollo

del proyecto
interinstitucional que
implementa

intervenciones
relacionadas con la ruta
de PYM en la poblacion
Universitaria del Distrito
Capital

Asistencia Técnica:
Asesoria () Capacitacion ()

Tipo  de Orientacion () Acomparfiamiento ()

reunion Otro (X) Reunion de seguimiento y acuerdos

interinstitucionales

Modalidad: | Presencial () | Virtual (X) | Mixta ()

Lugar: Virtual Plataforma TEAMS

Hora Inicio; 08:00am - 09:00 am

Notas por: Elkin Osorio

Préxima Reunidn: 7 Noviembre 2024

Quien cita: Elkin Osorio

| TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS *
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Agenda

8:00-8:10 | Presentacion de los asistentes

8:10-8:25 | Experiencia Exitosa: Direccion de Gestion de Riesgos SISS
Moédulo Azul — Subred Integrada de | Cetro Oriente
S.S. Centro Oriente

8:25-8:40 | ELEntorno Cuidador Universitario con | Subdireccién de Acciones Colectivas —
énfasis en Universidades al cierre | Subsecretaria de Salud Publica SDS
2024

8:40 -8:55 | Ruta de Promocién y Mantenimiento | Direccion Provision de Servicios de
en el Distrito Capital — Informe de | Salud
cierre SNS

8:55-9:00 | Varios

Desarrollo y acuerdos

Presentacion de Agenda y asistentes:

Se realizé una presentacion corta de cada uno de los presentes en la sesién: ASCUN,
Universidades, Ministerio de Salud y Proteccion Social, Secretaria Distrital de Salud, EAPB,
Mediexpressy otros invitados segun se establece en el cuadro de asistentes. Presentacion de
agenday recordacion de los temas tratados en las jornadas anteriores asi:

Fecha Tema

15junio 2023 Politicas, planes y estrategias ofrecidas por el Distrito Capital a la poblacién
adolescente y adulta joven.

26 junio 2023 La Ruta de Promocién y Mantenimiento en el Modelo de Atencidn, Salud a Mi
Barrio Salud a Mi Vereda del Distrito capital con énfasis en Juventud y
adolescencia

13 julio 2023 Interaccion de la Ruta de PyM y Materno Perinatal en la poblacién adolescente y
adulto joven

27 julio 2023 Servicios de regulacidon de la fecundidad en el entorno universitario en el
contexto de la Ruta de PyM

10 agosto 2023 Rutas de PYM y Salud mental con énfasis en adolescentes y jévenes en el
entorno universitario

24 agosto 2023 Rutas de PYMy Ruta Integral de Atencién en Salud para la poblacién con riesgo o
presencia de trastornos mentales y del comportamiento manifiestos debido al
uso de sustancias psicoactivas — RIAS SPA con énfasis en adolescentes y
jovenes en el entorno universitario
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7 septiembre | Rutas de PYM y Alteraciones Nutricionales con énfasis en adolescentes y

2023 jovenes en el entorno universitario

21 septiembre | Trastornos de la conducta alimentaria con énfasis en adolescentesy jovenes en

2023 el entorno universitario

O5 octubre 2023 | Acciones de prevencion y vigilancia de Enfermedades Transmisibles, que
potencialmente se pueden desarrollar en un entorno educativo universitario

19 octubre 2023 | Acciones de promocion de la salud, vigilancia, prevencion y gestion de riesgos
con un enfoque de salud ambiental en el Entorno Universitario

Noviembre 2 Gestion delriesgo de emergencias y desastres en el Entorno Universitario

Noviembre 16 Control de vectores y roedores en los campus universitarios

Noviembre 30 Sintesis y prioridades para el 2024

Febrero 15 Afiliaciones y portabilidad en los entornos universitarios

Febrero 29 Plan Distrital de implementacién de la Ruta de PyM

Marzo 14 Perfil de la demanda de los servicios médicos en las sedes universitarias 2023:

Abril 11 Programa MhGAP y las posibilidades de implementarse en los entornos
universitarios

Abril 25 Activacion de rutas y canalizaciones a las RIAS en los entornos universitarios

Mayo 9 Avances del disefio del Modelo de Atencién en Salud “Mas Bienestar” para
Bogota 2024-2028.

Mayo 23 Identificacion y Reporte de violencias de tipo sexual en adolescentes en
jovenes

Junio 6 Protocolos, rutas y lineamientos relacionados con de atencidn violencias
en adolescentes en jovenes, 2da parte

Junio 20 Adolescentes y jovenes en el Plan de Desarrollo “Bogota Camina Segura
2024-2027” y Proteccion especifica con vacunas para adolescentes y
adultos jovenes
Analisis de situacién de salud de los adolescentes y jovenes en Bogota
D.C. 2024

Julio4

Julio 18 Convocatorio Agencia Atenea. Proyectos postulados por la SDS

Agosto 1 Convocatorio Agencia Atenea. Proyectos postulados por la SDS 2

Septiembre 26 Pacto por el bienestary la salud mental en entornos educativosy practicas
formativas

Octubre 24 Humanizacioén en los servicios de Salud

Experiencia Exitosa:

Modulo Azul — Subred Integrada de S.S. Centro Oriente
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Profesionales de la Direccién de Gestion Integral del Riesgo, de la de la SUBRED INTEGRADA DE
SERVICIOS DE SALUD CENTRO ORIENTE E.S.E, presentd la Estrategia Exitosa de Mddulos
Azules cuyo objetivo es la busqueda activa por diferentes mecanismos para incluir a mas
pacientes a las rutas Integrales de Atencion. Su disefio e implementacion se resumen en el
siguiente esquema:

MODULO AZUL RENOVADO

Aqui podrés agendar cita de

Salud oral
Aqudeza visual
Control prenatal

Estrategla de posicionamiento y

recanocimiento que permite

Mejorar el acceso, oportunidad y
continuidad de las actividades en

+ Canalizacion para la atencion

+ Espacio fisico en los CAPS

USS y UMHES.

Reporte semanal a las lideres

zonales de PYD.

fortalecer la demanda senvicios

de promocion y deteccion
{emprana, asi como la

activiacion de RIAS en las
Unidades de atencid

Horario de atencién vida.
m { Resclucién3280 do 2018)

inmediata.

+ Demanda inducida s a
pablacionen punto, supliendo
inasistencias de agenda

* Sequimiento continuidad y

pertinencia de las acfividades

+Lunes a vienes 7:00 am a
400 pm y Sébados: 7.00 am
a1:00 pm.

Valoracién integral
Educacién en salud

Deteccion temprana
Planificacion familiar

especial de Py D incluidasen la
RIA de Promocian y Mantenimiento
de la Salud a toda la poblacién

+ Caplaciones realizadas
de la poblacion

+ Seguimiento @ las

Consulta preconcepcional

Consejeria en Infecciones de .
Transmision Sexual - TS asignada de acuerdo su curso de + Mendido Aux. de Enfermeria

inasistencias y su causa
capacitada en la RIA

Sus procesos se caracterizan por:

* Atencidn con agendamiento presencial y via telefénica: Informacidén y orientacion a los
diferentes cursos de vida garantizando el agendamiento de las consultas segun RIAS
(Resolucion 3280 de 2018)

* Socializacién con educacién: Socializacion del portafolio de prestacién de servicios de
cada Centro de Salud con horarios y especialidades dando a conocer la adscripciéon de
cada usuario.

* Seguimiento nominal presencial y por via telefonica: gestion de casos para
agendamientos directamente en la unidad o a través de base de susceptibles por via
telefénica, validando frecuencia de uso y realizando demanda inducida en todos los
servicios incluidos vacunacion

» Tratohumanizado con el paciente: Seguimiento en asignacion de citasy acceso efectivo,
descongestidon de Centros de Salud evitando filas en las ventanillas de facturacion.

Finalmente comparten la relacién entre demanda y oferta de los servicios de salud para la
poblacion adolescente y joven que se resume en los siguientes mapas:
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Cerros orientales

El Entorno Cuidador Universitario con énfasis en Universidades al cierre 2024

Las profesionales de la Subdireccion de Acciones Colectivas — Subsecretaria de Salud Publica
SDS, que lideran el Entorno cuidador educativo, hacen una actualizacién de las intervenciones
realizadas y planeadas para el fin del 2024 en el Distrito Capital, de la cual se extrae los
siguientes contenidos principales:

R/
A X4

El entorno cuidador educativo corresponde a escenarios de vida cotidiana donde la
comunidad educativa desarrolla capacidades de ensefianza/aprendizajes
contextualizados, que permiten la construccion socialy la reproduccién de la cultura del
cuidado, el pensamiento, la afectividad y estilos de vida que brindaran mejores formas
de vivir, relacionarse consigo mismo, con los demasy con el ambiente. Resolucién 3280
de 2018.

Consecuente con la propuesta del sector educativo, el entorno en su gestion establece
un avance contextual hacia reconociendo su potencial de inspirar mejoramiento de
condiciones de vida en la poblacién que influencia cuya gestion se resumen en el
siguiente esquema:

INFORMACION DE REFERENCIA
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Avance Enlowed Tnapinadeornes

Fases y productos

1

PRIORIZACION

Marzo 2024

Participacién en la
priorizacién de los
entornos

inspiradores - IPEE

Participacion en las
mesas locales de
entornos escolares

2
CARACTERIZACION

Julio - Septiembre 2024

Recorridos conjuntos en los 92
entornos inspiradores.

Construcciénde 4 documentos
de caracterizacion de los 92
entornos inspiradores

Reconocimiento de la ofertay
consolidacion del portafolio de
acciones que realizan las
instituciones publico y privado y

3

IMPLEMENTACION

Septiembre

Profundizaciény
analisis de las
problemaéticas sociales
y de salud generando
articulaciones con el
equipos extramurales

Construcciénde
iniciativas
comunitarias en los 18
entornos inspiradores

4
PROYECCIONES

Acompafiamiento a
las iniciativas
comunitarias

Fortalecimiento de la
respuesta por parte
del PSPIC a las
necesidades
identificadas.

organizaciones comunitarias en
los entornos inspiradores

Gestion Sectorial e Intersectorial - Seguimiento y Monitoreo

Su proyeccion a final del 2024 se puede resumir como:

R/
*

*

K/
X4

D)

Ruta

Dada

Generar alianzas interinstitucionales con apropiaciény seguimiento de las acciones que
incluye entre otros: Implementacidn de zona de orientacidn universitaria como espacio
de acompafiamiento y escucha a la comunidad educativa para el bienestar integral.
Caracterizacion institucional y poblacional en Universidades para fortalecer la
implementacién de la ruta de promocién y mantenimiento de la salud.

Fortalecer las intervenciones promocionales y preventivas desde el PSP-PIC ampliando
el alcance con la generacion de capacidades en la comunidad educativa para
continuidad de los procesos.

Implementar grupos de apoyo juveniles de rehabilitacién en salud mental basada en la
comunidad.

Ampliacién y fortalecimiento de la red distrital de promotores del cuidado para el
bienestar emocional.

de Promocion y Mantenimiento en el Distrito Capital — Informe de cierre SNS

la limitacién en tiempo, se reprograma para el préximo encuentro.
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Varios

Se sugieren temas para las préximas reuniones:

7

L)

X/ X/ X/ X/ X/
L X X X I X IR X4

* Ruta de Promociény Mantenimiento en el Distrito Capital — Informe de cierre SNS
Salud oral en Adolescentes y Jévenes

Resultados piloto de caracterizacion 2024

Avances en el proceso de activacion de rutas

Visor de indicadores de la Ruta de Promocién y Mantenimiento
Propuesta de escalamiento de la iniciativa piloto a otros centros universitarios

COMPROMISOS*

ACCION

RESPONSABLE

FECHA

Incluido en el desarrollo

Todos los participantes

| REVISION Y APROBACION DEL ACTA

Nombre

correo

Firma

Juliana, Vallejo Echavarria

J1Vallejo@saludcapital.gov.co

Marcia Cristina, Chavarriaga Rios

MCChavarriaga@saludcapital.gov.co

Alexandra Acufia (Externo)

Alexandra.Acuna@lci.edu.co

Maria Ximena Sarmiento Gonzalez

maria.sarmiento@lci.edu.co

Oscar Mauricio, Fernandez Cantor

OMFernandez@saludcapital.gov.co

Maria de Jesus, Olivo Diaz

mjolivo@saludcapital.gov.co

Jhonny Alexander, Riascos Ofate

JARiascos@saludcapital.gov.co

Diana Carolina, Rodriguez Martinez

DC2Rodriguez@saludcapital.gov.co

Lilia Catherin, Rodriguez Barrera

LCRodriguez@saludcapital.gov.co

Promociony Prevencion

rutapromocionyprevencion@subredcentro
oriente.gov.co

José Antonio, Lozano Poloche

JAlLozano@saludcapital.gov.co

Sucursal Bogota Entes

Sucursalbogotaentes@saludtotal.com.co

Carlos Rua

gerencia@mediexpress.co
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Jesika Triana (Externo)

caracterizacionvspinstitucional@subredce
ntrooriente.gov.co

Sandra Patricia Varén Rodriguez

svaron@Minsalud.gov.co

Mily Johana Ramirez Ruiz (Externo)

mjramirez@Minsalud.gov.co

Kattya Margarita, Baquero Baquero

KMBaquero@saludcapital.gov.co

Catalina Francesca Cruz Jaime

cfcruzl7@ucatolica.edu.co

Mariana, Luengas Alarcon

M1Luengas@saludcapital.gov.co

Catalina, Chaparro Camacho

C1Chaparro@saludcapital.gov.co

Miryam Isleny, Camargo Castro

micamargo@saludcapital.gov.co

Miryam Liliana, Alvarez Suarez

mlalvarez@saludcapital.gov.co

Enfermeria LCI (Externo)

marly.murcia@lci.edu.co

Nancy, Rico Galeano

N1Rico@saludcapital.gov.co

Ana Sofia, Alonso Romero

ASAlonso@saludcapital.gov.co

Ivan Dario Rojas Velandia

idrojas@Minsalud.gov.co

Liliana Andrea, Ortiz Valderrama

LAOrtiz@saludcapital.gov.co

Elkin Osorio

ejosorio@saludcapital.gov.co

DESCARGA DESDE

TEAMS

[ Evaluacién y cierre de la reunién

¢Se logro el objetivo?

Observaciones (si aplica)

Si(x) No ()

—

* Se podran incluir o eliminar filas de acuerdo con el requerimiento.




